Norges Triatlonforbund A

Protokoll fra Styremgte 2/2026 - Styremgte 3 i 2025-2027
Sted: Idrettens Hus,Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 25. mars 2026, 19:00

Deltakere: Gabrielle Bjgrnstad-Northern (daglig leder), Anette Bruras (styrets leder), Kalle Jensen

(styrets nestleder), Cecilie Linn Jgnholt (styremedlem), Fred Arthur Asdal (styremedlem),
Gunn-Marit Lyngroth Seevik (styremedlem), Ane Gjengedal Hellesgy (varamedlem) og Sindre
Thronaes (varamedlem)

Deltok ikke: Jagrgen Gundersen (styremedlem)

Mgteleder: Anette Bruras

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomfgrt som en
videokonferanse.

1. Godkjenning av innkalling og agenda. Habilitet. - Beslutning

Innkalling og agenda til styremgatet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Innkalling og agenda for styrematet ble godkjent. Det forela ingen habilitetskonflikter.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte - Informasjon

Protokoll fra forrige styremgte var digitalt signert og ble tatt til orientering.

3. @konomi- og likviditetsrapportering - Informasjon

Administrasjonen ga en status for gkonomi- og likviditetssituasjonen. Pr. rapporttidspunkt hadde forbundet om
lag 5 millioner kroner pa hgyrentekonto og 4 millioner kroner pa brukskonto. Hovedtyngden av inntektene
kommer tidlig i &ret fra NIF og sponsorer, med resterende NIF-midler i august etter levering av regnskap,
arsmelding, kontrollutvalgsrapport og ngkkeltallsrapport. Omtrent 40 % av tilskuddet fra OLT er forventet i
september.

Det ble redegjort for sponsorsituasjonen: Ragde-avtalen utlgper i september med mal om fornyelse fra 1.
oktober, og Apollo-avtalen utlgper i desember. Det er inngétt ny avtale med Strawberry som er en ren
bytteavtale (barter) uten direkte sponsorutbetaling. Det ble ogsa orientert om at ny fordelingsmodell fra NIF vil gi
forbundet naer en halv million kroner mindre enn tidligere.

Pa spagrsmal om prosjektregnskap for internasjonale reiser etter omlegginger i konkurranseplan (bl.a. som fglge
av at Abu Dhabi ble utsatt og reiser flyttet til andre konkurranser), ble det opplyst at totalbudsjettet for sportslig
aktivitet ligger fast. Sportslig leder er bedt om & holde seg innenfor totalrammen og omdisponerer internt ved
behov. Det er for tidlig & se konkrete effekter av endringer i reisemgnsteret, og det er forelgpig ingen avvik fra
budsjett som fglge av dette.
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D&B 12: Godkjenning av arsregnskapet - Beslutning

Forslag til arsregnskap for 2025 ble gjennomgatt. Det ble opplyst at resultatet for 2025 var positivt med 1,8
MNOK. Sponsorinntekter, klubbkontingenter, kompensasjonsordninger og lisenser var om lag i trdd med
budsjett. Egenandelsinntekter var hgyere enn budsjettert, men dette motsvares av tilsvarende kostnader (flere
utgvere pa leir m.m.). P& kostnadssiden var variable driftskostnader lavere enn budsjettert innen blant annet
reiser for landslagsutgvere, arrangementsstatte og breddesamlinger, mens kostnader til styre og forbundsting
(avdeling 1) var noe hayere enn budsjett. Det ble presisert at tallene tidligere har vaert gjennomgatt med styret.
Revisors beretning var ikke mottatt per mgtetidspunkt. Ane orienterte om at riktig saksgang er at revisor utsteder
beretning etter at endelig signert arsregnskap foreligger. Det ble spurt om styret nd godkjente &rsregnskapet.
Styret bekreftet at arsregnskapet var klart for godkjenning («good to go»). Administrasjonen ble bedt om &
iverksette signeringsprosessen.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Arsregnskapet for 2025 godkjennes. Administrasjonen bes sende regnskapet til elektronisk signering og
oversende revisors beretning til styret nar denne foreligger.

D&B 13: Oppdatering av NTFs lov - Beslutning

Generalsekreteer presenterte oppdatert lov for NTF i trdd med vedtak pa Triatlontinget og endringer i ny lovnorm
fra NIF. De fleste endringer fra NIFs lovnorm var spraklige presiseringer og referanseforbedringer, inkludert
referanser til seerkretser. Lovutvalget har behandlet utkastet.

Hovedendringer i NTFs lov som ble fremhevet: 1) Tidsbegrensning for presidentvervet til maksimalt tolv ar totalt,
uavhengig av om perioden er sammenhengende eller fordelt over flere valgperioder. Bestemmelsen gjelder ikke
med tilbakevirkende kraft. 2) Personer med aktivt styreverv i Europe Triathlon eller World Triathlon kan ha
fullverdig styremedlemskap i NTF forutsatt at vedkommende ikke er ansatt i NTF eller underliggende
organisasjonsledd, og at gvrige krav til habilitet og valgbarhet er oppfylt.

Det kom ingen spgrsmal, og styret godkjente lovendringene.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Oppdatert lov for NTF godkjennes i trdd med lovutvalgets anbefaling og NIFs lovnorm.

D&B 14: Konkurranseregelverk - Beslutning

Fred Arthur redegjorde for prosessen med revidering av konkurranseregelverket. Arbeidet har pagétt siden
Tinget og har fulgt planlagt lgp inkludert hgring i klubbene. Lovutvalg og relevante representanter har veert
aktive gjennom hele prosessen. Dette har veert grundig gjennomarbeidet. Frist for nytt regelverk er 1. april.
Innspill fra haringen er i stor grad innarbeidet, og dokumentet ble ansett som ferdig kvalitetssikret.

Anette poengterte at dette er godt handverk og konkurranseregelverket er sendt ut til alle i forkant.

Kalle stilte spgrsmal om rekkefalge.

Gunn-Marit nevnte at det ligger noe i rgdt. Fred Arthur forklarte at dette er de siste endringene som ble gjort
etter hgringsrunden, dette ryddes far publisering. Styret uttrykte tillit til prosessen og vedtok regelverket uten
ytterligere diskusjon. Det ble presisert at dokumentet publiseres uten markeringer og at det sendes ut til
klubbene fgr sesongstart.

Det ble fattet folgende vedtak:

Revidert konkurranseregelverk godkjennes og publiseres i endelig format.
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D&B 15: Handlingsplan 2026 - informasjon

Administrasjonen presenterte handlingsplanen som er videreutviklet etter styrets gjennomgang og prioritering av
langtidsstrategien. Planen er lagt i et strukturert format med tiltak ogKPI-er per ar, og den er forlenget med sikte
mot 2032 for & hensynta toppidrettens langsiktige mal (bl.a. OL-malsetninger). Elite: Planen vektlegger
etablering av NorgesRanking, utvidelse av antall mesterskap og malrettede tiltak for utgvere i alderen 13-19 ar,
inkludert testsamlinger og arlige ungdomssamlinger. Elitesenter i Drammen er etablert; arbeid pagar for &
etablere tilsvarende miljger i Trondheim og Bergen i samarbeid med klubber og utdanningsinstitusjoner.
Jentesatsing prioriteres med tanke p& miksstafett i 2032. Para-mal er én utgver til Paralympics i 2028 og to
utavere i 2032. Bredde: Tiltakene er noe overlappende med elitearbeidet, med mal om flere deltakere i norske
konkurranser (UM, NM m.m.) og gkt aktivitet i klubbene.

Det ble apnet for spgrsmal og tilbakemeldinger.

Fred Arthur, Anette, Kalle hadde ordet.

Det ble diskutert flere samlingspunkt gjennom aret for ungdommer, rotasjon av sted for varsamling, og statte il
regionale samlinger. Forutsigbarhet mht tid og sted for ungdom og foreldre ble fremhevet. Det ble ogsa
understreket at Norge bgr ta stgrre ansvar for nordiske mesterskap, med Finnskogen nevnt som mulig vertskap
for lukket-laype-krav. Haper vi kan fa flere arranggrer og steder som tilbyr trase p& lukket vei, tidlig tilsagn om en
internasjonal konkurranse kan gi stgrre mulighet for lokale tillatelser. Trenerutdanning: Konkretiserte mal for
antall deltakere pa Trener 1 (arlige mal) og Trener 2 (annethvert ar) ble presentert, med plan om igangsetting av
Trener 3 i 2028.

Oppfelging og ansvar: Det ble etterlyst tydelig ansvarlig per tiltak. Administrasjonen opplyste at fordeling av
ansvar sluttfgres pa neste personalmgte for & unnga en ren skrivebordsgvelse. Det ble ogsa vektlagt at planens
tidsmal er tydeligere enn tidligere, og at administrasjonen vil rapportere status regelmessig (foreslatt om seks
maneder). Overlevering av oppgaver fra Nikolai er godt i gang, men noen prosesser vil ta tid for nye ressurser a
sette seg inn i. Flere styremedlemmer anerkjente ambisigse mal mot 2032, men understreket behov for
realisme, prioritering og tydelig kommunikasjon med klubbene.

Fint & fa tiltakene pa papiret. Nyttig & se at vi er tilbake til testsamlinger osv slik som ble gjort far for & se hva
man har inne fgr man reiser ut i Europa.

D&B 16: Nordisk Cup - Informasjon

Gabrielle orienterte om utkast til samarbeidsavtale som Nikolai la fram pa nordisk mgte i dag, hvor
ansvarsfordeling er formalisert, med tidsfrister og krav, og konsekvenser dersom et land ikke klarer &
opprettholde sine ansvarsomrader. Det har veert litt kritikk og misforstaelser landene i mellom, og Gabrielle har
tro pa at en slik avtale kan lgfte samarbeidet betydelig. Det ble apnet for spgrsmal og kommentarer.

Det er spagrsmal om Danmark faktisk har sgkt Europe Triathlon om & f& avholde et regionalt mesterskap.

Kalle lurer pad mer informasjon. Litt skeptisk til & stille som funksjonaer nar grunnlaget er sa uklart.

Hva med Irland, som ogs var koblet pa nordisk. Gabrielle orienterte om endringer i hele trenergruppen i Irland.
Anette orienterte om forandringer i lederskapet i flere nordiske land. Litauen og Latvia gnsker & inkluderes etter
at de har etablert seg godt igjen. Det er apning for at flere land blir innlemmet. Det ble papekt at cupen er en
viktig utviklingsarena for yngre utgvere.

Anette bergsmmet avtalen og Gabrielles arbeid med a f& dette pa plass. Anette og Gabrielle jobber videre med
relasjonsarbeid mot de andre nordiske landene.
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D&B 17: ETU og T100 status - Informasjon

Anette refererte til presentasjon holdt p& ETU kongressen i Bucharest. Challenge er funsjonert inn i World
Trithlon. Alt skal brandes under Triathlon World Tour; WTCS og WT Cup-er som T50 og T100 Championship
series og Challenge T100 for mellomdistanse, og Challenge for langdistanse.

Det er uklart hvordan utviklingen blir med draktregler osv pa T100-modellen.

SIMPLIFICATION, CLEAR PATHWAY AND TRICKLE-DOWN

Olympics (potentially for T100)

Championship serie

T100 Long Distance

For gvrig sa ble Fred Arthur formelt valgt inn i Womens Committee. Han gjorde en utmerket presentasjon for
Womens Committes arbeid siste ar.

Hyathlon/Hyrox: Spansk mesterskap i ar. De jobber med IT, tidtaking etc. Vi avventer et ferdig konsept som vi
kan presentere klubbene vare.

Fred Arthur poengeter at andre medlemmer er usikre eller skeptiske til dene utviklingen seerlig i land hvor Hyrox
er veletablert.

World Triathlon lover at medlemsland vil dra nytte av denne utviklingen fordi idretten vil vokse.

D&B 18: SFF Status - Informasjon

Anette minnet om rollen til Seerforbundenes Fellesorganisasjon (SFF) og orienterte om at det var gjennomfgrt et
mgate i SFF. Alle seerforbund er na igjen innmeldt og arbeidet er revitalisert, om enn fortsatt «low key». SFF kan
veere en nyttig arena for erfaringsdeling, statte og koordinering far Idrettstinget. Gabrielle orienterte om to viktige
politiske saker: 1. Terskelverdi for & f& gkonomisk statte for idrettsgren pa 1500, det vil bli nok en hgring pa
dette, og det vil komme opp til diskusjon p& ledermgtet. 2. Utregningsgrunnlag for seerforbundsdelegater. Dette
var sak pa Idrettstinget i fjor; hvorvidt man skal endre om antall delegater skal regnes ut fra antall medlemmer
eller antall klubber.

D&B 19: Ledermgte NIF - Informasjon

Anette orienterte om kommende Ledermgte i slutten av mai i Stavanger. Anette deltar der. Ny Stortingsmelding
om Idrett vil veere pa programmet i tillegg til blant annet de sakene Gabrielle nevnte i stad.
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D&B20: Medlemmer breddeutvalg - Beslutning

Kalle orienterte fra breddeutvalget, som har hatt mgte i begynnelsen av mars med mal om a finne form og hvilke
omrader vi skal ha fokus pa.

1. Arrangementer. Kalle og Fred Arthur

2. Klubb og trenerutvikling. Sindre

3. Mosjonist og rekruttering og klubbutvikling. Cecilie, Anders og Ane

Gruppen har snakket om hvordan de skal jobbe sammen og hver for seg. @nsker seg oversikt over trenere, hvis
dette skal ligge under breddeutvalget. Utvalget er opptatt av at vi ma ta vare pa barneidretten.

Ingvild, som var med tidligere, gnsker a fortsette.
Synne stiller pA mgter p& breddeutvalget for & koordinere med administrasjonen.

Fred Arthur nevner at noen burde ogsa trekkes inn fora jobbe pa arbeid som utviklingstrapp for barn, for &
hindre at barn blir "kvernet" av foreldre og trenere (veileder for trenere og foreldre) og mangfoldsstrategi. Disse
oppgavene kan vi jobbe med som prosjekter, og hekte p& relevante interessenter for akkurat dette arbeidet.
Cecilie rapporterte fra underutvalget med mosjonist og rekruttering, hvor det er fornuftig & hekte pa
klubbutvikling.

Breddeutvalget gnsker a ha en fra administrasjonen inn i mgtene, og Insker & kalle inn Synne fra na av.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Styret tar orienteringen til orientering. Synne deltar i framtidige mgater.

Orienteringer - Informasjon

Mangfoldsansvarlig: Fred Arthur rapporterte mangfoldsarbeid pé kongressen i Bucharest og gav eksempel fra
Norge. Jobber med manfoldsstrategi fra 2026 etter inspirasjon fra arbeid i Storbritannia. Overordnet mal: «No
barriers, no excuses»

Eliteutvalg: Hadde mgte i februar. Hadde med Tiril i administrasjonen i mgtet, og hun vil veere med framover.
Vibeke, Rolf, Pal, i tillegg til Gunn-Marit, Jargen, Frode og Tiril sitter na i utvalget. Det blir viktig allerede fra mai
a komme igang med OL-kvalifiseringen for de beste. Sebastian og Vetle kjgrer e-cup i Quarteira etter at WTCS
Abu Dhabi ble avlyst. Det blir Tri-helg pa Hamar for unge utagvere, en viktig arena for rekruttering og involvering
inn mot klubbene. Vi ma jobbe sammen om & fa fram viktigheten av disse arrangementene.

President: Vintertriatlon-satsing fra World Triathlon, som har invitert til vintertriation-mgte, med en rekke
deltakende nasjoner. Det er &pning for vinterduatlon i Paralympics i 2030, og vintertriatlon eller -duatlon i OL/PL
i 2034. Det er forgk pa a etablere en World Cup i vintertriatlon fra 2027.

Administrasjonen: Synne har blitt valgt til verneombud. Isak far gjennomfare ny klassifisering i sommer.
Samordnet rapportering begynner 1. april. Der er det mye nytt, vi vil informere om dette i nyethsbrev, men hjelp
oss gjerne med & spre budskapet.

D&B 21: Eventuelt - Informasjon

A lage retningslinjer for frikjgp ma settes p& agendaen etterhvert.

Anette og Fred Arthur ser pa kravene for prosjekter Spareanken Norge har satt opp, og vurderer om det kan
veere verdt 3 sgke.

Det bekreftes at det var en dopingsak med agegroup-utgver i 2025. | henhold til beredskpasplanen og utifra en
avveining pa personvern og i dialog med utgver er det ikke skrevet pressemelding pa denne saken, men klubb
og arranggr har blitt orientert.

Det er blitt gjiennomfart en arranggrsamling med flere deltakere enn i fjor.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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