
Forslag 5 : Helhetlig revisjon av konkurranseregelverk 

Forslagstype: Konkurranseregelverk 

Forslagsstiller: Felles forslag fra lovutvalg og styre  

  

Forslag: Konkurranseregelverket revideres før sesongstart 2026 etter følgende prosess: 

• Styret får fullmakt til å godkjenne revidert konkurranseregelverk etter grundig forarbeid av 
representanter fra relevante interessenter i norsk triatlon. 

• Styret nedsetter et utvalg bestående av 5 personer som inkluderer lovutvalget, 
arrangører, funksjonærer og en som representerer unge utøvere. 

• Utvalget skal revidere konkurranseregelverket på en måte som beholder trygghet og 
rettferdighet, og som hensyntar utøvere, arrangører og norske forhold. 

• Utvalget skal legge fram et forslag til nytt konkurranseregelverk senest 20. januar 2026, 
og det sendes ut til klubber på høring senest 23. januar. Høringsfrist vil være 28. februar. 

• Utvalget evaluerer og tar hensyn til høringssvar og lager revidert forslag som skal legges 
fram for styret i begynnelsen av april 2026. 

 

Begrunnelse: 

Regelverket har blitt stort, muligens for komplekst, og bærer preg av at mange ulike personer har 
"flikket på det". Regelverket må være enkelt å forholde seg til for arrangører og utøvere, og ta 
hensyn til norske forhold samtidig som det skal oppleves rettferdig og trygt. Lovutvalget har 
jobbet med å forenkle oppsett slik at det er enklere å gjøre oppslag i hast. I sammen med to 
styrerepresentanter og generalsekretær har lovutvalget satt i gang omfattende revisjon, men ser 
det er behov for mer tid enn tiden tilgjengelig før Tinget. De ønsker seg også at en person som 
representerer ungdom + har god kunnskap om regelverk som kan bli med i en gruppe for å jobbe 
videre med dette.  

 


