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Norges Triatlonforbund
Protokoll fra Styremøte 6/2025 - Styremøte 14 i Tingperioden

Sted: Idrettens Hus,Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 29. oktober 2025, 19:30

Deltakere: Gabrielle Bjørnstad-Northern (daglig leder), Anette Brurås (styrets leder), Kalle Jensen
(styrets nestleder), Fred Arthur Asdal (styremedlem), Gunn-Marit Lyngroth Sævik
(styremedlem), Ole Morten Skogland (styremedlem), Vibeke Nørstebø (styremedlem) og
Jørgen Gundersen (varamedlem)

Deltok ikke: May-Lene Iversen (varamedlem)

Møteleder: Anette Brurås

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

digitalt møte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda. Habilitet. - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda godkjent. Ingen habilitetsutfordringer ble meldt.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremøte - Informasjon

Protokoll fra forrige styremøte har blitt godkjent og signert digitalt.

D&V sak 98. Godkjenning av budsjett - Beslutning

Administrasjon la frem forslag til budsjett for kommende 2-års-periode. Etter en grundig diskusjon ble
administrasjon sitt forslag til budsjett lagt frem for godkjennelse, etter følgende diskusjonspunkter og justeringer:
Breddeutvalget ønsker å disponere 100 000 kr for å støtte opp under utvikling av arrangementer og
funksjonærer. Summen er allerede satt av i prosjektnr 70060. Gabrielle ba breddeutvalget om å konkretisere og
formidle hvordan de ønsker at midlene skal brukes, slik at administrasjonen kan innarbeide dette i driften.
Endring agegroup 10 000 ekstra kostnader for å støtte miksstafett. Tar en liten del av ungdomssamlinger, som
er store budsjettposter, for å kunne sette av denne summen på agegroup avdelingsbudsjettet.
Burde vi inflasjonsjustere for 2027? 
Alt er så usikkert, vi vet ikke hva vi får av inntekter, så da må vi kanskje måtte kutte på kostnadene likevel. Så
godt innspill, men vanskelig å vurdere nå, så vinning opp i spinning.
Vibeke, Anette, Fred Arthur, Kalle, Ole Morten hadde ordet.

Det ble fattet følgende vedtak:

Budsjettet ble godkjent, med flytting av 10 000 kr fra avdeling 6 til avdeling 8 som endring.

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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D&V sak 99: Innkomne saker til tinget - Beslutning

Følgende forslag var kommet inn og ble drøftet av styret:
Forslag 1: Fremmet av Soon Triatlonklubb: Konkurranseregelverk - staver: Ligger regulert i WT-regelverket
Forslag 2: Fremmet av Lofoten Triathlonklubb: Konkurranseregelverk - NM: nøytral drakt + helårslisens
Forslag 3: Fremmet av Arendal Triathlonklubb: Økonomisk støtte Tri ung/ung voksen
Forslag 4: Fremmet av Bærumssvømmerne: For å styrke rekruttering, breddeaktivitet og fellesskap mellom
klubbene foreslås

1. Innendørs triatlon som offisiell konkurranseform
2. Barnas Tri-dag
3. Nasjonal Triatlonsamling
4. Økt inkludering - åpen paraklasse
5. Kompetanseoverføring og 5-årige rullerende budsjett
6. Digital deltakelse på tinget

Forslag 5: Fremmet av Bergens Svømme Club: Konkurranseregelverk: Forenkling av overgangsregler

Hele styret var med i diskusjonen. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forslag 1: Fremmet av Soon Triatlonklubb: Konkurranseregelverk - staver: Styret støtter ikke forslaget. Viser
til internasjonalt regelverk.
Forslag 2: Fremmet av Lofoten Triathlonklubb: Konkurranseregelverk - NM: nøytral drakt + helårslisens.
1. Styret lar klubbene ta diskusjonen og stiller seg nøytrale. 2. Styret støtter ikke forslaget
Forslag 3: Fremmet av Arendal Triathlonklubb: Økonomisk støtte Tri ung/ung voksen. Styret støtter ikke
forslaget. Detaljstyring av budsjett. Budsjett behandles i egen sak.
Forslag 4: Fremmet av Bærumssvømmerne: For å styrke rekruttering, breddeaktivitet og fellesskap mellom
klubbene foreslås

1. Innendørs triatlon som offisiell konkurranseform. Syret støtter ikke forslaget. Støtter lovutvalgets
begrunnelse.

2. Barnas Tri-dag. 
3. Nasjonal Triatlonsamling
4. Økt inkludering - åpen paraklasse.    Styrets vurdering av BSVs punkt 2-4: Takk for gode innspill. Tar

forslagene til etterretning for videre arbeid med rekruttering og breddeaktivitet. 
5. Kompetanseoverføring og 5-årige rullerende budsjett. Syret støtter ikke forslaget.
6. Digital deltakelse på tinget. Styret støtter å utrede løsninger. Tilleggsforslag: Utredning gjennomføres

innen ledermøtet i 2026. 

Forslag 5: Fremmet av Bergens Svømme Club: Konkurranseregelverk: Forenkling av
overgangsregler. Styret støtter forslaget. 
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D&V sak 100: Styrets forslag til Tinget - Beslutning

Forslag 1: Gabrielle leste opp forslaget, og orienterte om ønsket fra lovutvalget om å lempe noe på
tidspresset. Lovutvalget hadde lagt fram alternative forslag til milepeler. Videre orienterte hun om
diskusjonsmøtet som hadde blitt gjennomført med Fred Arthur, Kalle og lovutvalget. Fred Arthur orienterte om
hvorfor det er behov for større revisjon og bruk av mer tid enn det som er tilgjengelig før tinget. Regelverket har
blitt stort, muligens for komplekst, og bærer preg av at mange ulike personer har "flikket på det". Kalle bemerket
at regelverket må være enkelt å forholde seg til for arrangører og utøvere, og ta hensyn til norske forhold
samtidig som det skal oppleves rettferdig og trygt.

Forslag 2: Anette orienterte om grunnlaget for forslaget. Hun har ønske om å begrense andre ledd i forslaget til
å kun gjelde de som har styreverv i Europe Triathlon/World Triathlon, dette er også et innspill fra lovutvalget.
Det har vært foreslått å etablere term limits tidligere, men det har aldri kommet til behandling. Anette anbefalte at
vi nå går med forslaget slik det nå er justert, og at man evaluerer og justerer senere dersom det er behov for
det.

Forslag 3: Gabrielle orienterte om at noen arrangører har behov for forutsigbarhet og å kunne formidle til
myndigheter at de har mesterskaps-status flere år i tid, noe som kan gjøre søknadsprosesser for tillatelse fra
myndigheter om bruk av grunn/vei enklere. Forslaget gir mulighet til å søke om opp til 4 år. Fred Arthur påpekte
at forslaget gir rom for at styret trekker tilbake tildelingen dersom arrangement ikke holder krav til trygghet mv.

Forslag 4: Kalle orienterte om at det er noen punkter i konkurranseregelverket som bør gjennomgås av tinget.
Han foreslo å gjennomgå vesentlige punkter som er tatt inn i regelverket fra WT-regelverket, og utstyrsregler
som er tatt inn i vårt konkurranseregelverk basert på NCFs regler. Videre er det enkelte regler som det har blitt
stilt spørsmål ved, slik som gjennomføring av race brief hvor det er viktig å få innspill fra tinget. Viktig å ikke
bruke altfor lang tid. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forslag 1: Forslaget ble godkjent med endringene til datoer som kom fra lovutvalget.
Forslag 2: Forslaget ble justert til å begrense til å gjelde kun de med styreverv i ETU/TRI og deretter
godkjent.
Forslag 3: Forslaget ble godkjent slik det ble lagt fram.
Forslag 4: Styret gav sin tilslutning til at konkurranseregelverket slik det har vært praktisert i 2025 blir lagt
fram på Forbundstinget.

Orienteringer - Informasjon

Anette: Skal i sitt første møte i Legal & Constitution Committee allerede i november.
Gunn Marit: Utkast til nye kontrakter, ligger hos Frode til gjennomlesing. Sendes så til eliteutvalg og Gabrielle.
Det er kke så mye nytt, men det er delt inn i 3 deler. Markedsrettigheter skilt ut i egen del +
Hovedlandslagsavtale + En del for de som er med på treningssamlinger og konkurranser.
Eliteutvalget diskuterte også ny struktur og kriterier for deltakelse internasjonalt. 
Utøvere må søke om landslagsplass innen tidsfrist. 
Breddeutvalget: Fokus for neste sesong. Kommet forslag fra Trond om å jobbe internasjonalt. Viktig å jobbe
sammen et lag av funkjsonærer, og å ta vare å de funkjsonærene man kan. Få internasjonal erfaring for
funksjonærer:  Funksjonærer bør bruke nettverket sitt blant arrangører og funksjonærer for å få tildelt
funksjonærrolle. Og det er lurt å ta level 2 og level 3, for de prioriteres. Diskusjon. Kalle, GBN og Anette hadde
ordet. Det er en propp i systemet ved tildeling av funksjonæroppgaver i at de som har vært med lenge og har
mye erfaring får gjerne mer erfaring, mens de nye strever med å få plass. Fred Arthur: Viktig at funskjonærer får
mer erfaring her hjemme også. 
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D&V sak 101: Eventuelt - Informasjon

1. Anette orienterte og ba om å få med seg 2 styrerepresentanter, inkludert Fred Arthur, på å finne valgkomite.
Tar med seg Kalle som innspiller. GBN: Vi må passe på at vi har med en person under 26 år.
2. Ole Morten kan gå i dialog med Åsane angående rådgivende arbeid og lobbyvirksomhet. 
Kalle. Lenge siden det har vært internasjonalt arrangement. Skal støtte alle som jobber for å få det til. Vi må
støtte de som evner å gjennomføre. Vi må tenke langsiktig, kostnadene er veldig store. Det er vanskelig å få
støtte fra KUD.
GBN: Vi jobber med dette i dag, det er en del av strategien. Anette skal være med i panel senere i år.
Anette orienterte om regionale prioriteringer.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

29. oktober 2025

Anette Brurås

665d7c5320f41c9be455f095

Kalle Jensen

645161b58595b76a115ee6f0

Fred Arthur Asdal

666095fbd66b259bfb75d89b

Gunn-Marit Lyngroth Sævik

66609686df97929c19609800

Ole Morten Skogland

628b29b60b7931257d631879

Vibeke Nørstebø

66609634876d799c13e1376b

Anette Brurås

2025-11-06 17:55 UTC

665d7c5320f41c9be455f095

Kalle Jensen

2025-11-08 16:59 UTC

645161b58595b76a115ee6f0

Fred Arthur Asdal

2025-11-06 16:40 UTC

666095fbd66b259bfb75d89b

Gunn-Marit Lyngroth Sævik

2025-11-06 17:07 UTC

66609686df97929c19609800

Ole Morten Skogland

2025-11-08 17:35 UTC

628b29b60b7931257d631879

Vibeke Nørstebø

2025-11-06 16:58 UTC

66609634876d799c13e1376b


