Norges Triatlonforbund A

Protokoll fra Styremgte 4/2025
Sted: Idrettens Hus,Sognsveien 73, 0854 Oslo

Dato: 20. august 2025, 19:00

Deltakere: Gabrielle Bjgrnstad-Northern (daglig leder), Anette Bruras (styrets leder), Kalle Jensen

(styrets nestleder), Fred Arthur Asdal (styremedlem), Gunn-Marit Lyngroth Saevik
(styremedlem), Ole Morten Skogland (styremedlem), Vibeke Ngrstebg (styremedlem), Jargen
Gundersen (varamedlem), May-Lene Iversen (varamedlem) og Maren Stigen Berg
(styresekreteer)

Mgteleder: Anette Bruras

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomfart som et
digitalt mgte.

1. Godkjenning av innkalling og agenda. Habilitet. - Beslutning

Innkalling og agenda til styremgtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet folgende vedtak:

Innkalling og agenda til styrematet godkjennes.

2. Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte - Beslutning

Protokoll fra forrige styremate ble gjennomgatt og godkjent etter en kort diskusjon.

Ble informert om at saksnummer fra forrige styremgtet er feil. Skulle veert saksnummer 82-85.

Vedtak i "D&V sak 72" (sak 83) mangler i forrige protokoll. Vedtaket godkjente Alternativ 1. Regional inndeling
fortsetter som beskrevet i forrige sgknad.

Det ble fattet fglgende vedtak:
Protokolltilfeyelse godkjennes.

3. @konomi- og likviditetsrapportering - Informasjon

Gabrielle orienterte om gkonomisk status. Regnskap har veert sendt ut i forkant. Det er mindre sponsorinntekter
i &r, enn det har veert p& noen ar. Det er ogs& mindre utgifter enn tidligere. Mye skyldes landslaget som har veert
vanskelig & budsjettere denne sesongen. Det er budsjettert med mer kostnader i toppidrett avd. 3 enn det som
er realiteten. Samtidig har dette gjort at at det har blitt mer fokus pa aktivitet og medarbeidere pa
forbundskontoret, noe som kan veere med & lgfte oss og skape mer synlighet. Dette er en viktig investering.

Det ble diskutert noen tall i budsjettet som ble oppklart.

Fred Arthur spurte om sponsorinntekter neste ar og Gabrielle forklarte at de har begynt det arbeidet igjen.
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D&V sak 86: Endringer i utviklingslgpet i toppidretten, ved Frode Jermstad - Informasjon

Sportssjef Frode Jermstad orienterte om endringer i utviklingslgpet i toppidretten. @nsker se pa mulighet til &
bygge utviklingslaget basert pa et standardisert arshjul med tester og uttak til konkurranser gjennom aret. Flere
konkurranser og tester bidrar til & vurdere de ulike utgverne for & gjgre uttak for & kjgre Europacup. @nsker &
bygge arshjulet rundt klubbene i landet, slik at aktivitet skjer mer jevnt og det blir en forutsigbar strategi. @nske
om styrking av klubbers tilbud til unge utgvere. Skape forutsigbarhet for utgver og klubb. Er i dialog med
Olympiatoppen, var opprinnelig penger for utviklingsarbeidet ut 2026, men har na ut 2027.

Fred Arthur tok opp aldersgrupper og etterlyste hospitering/sparring mellom klubbtrenere og landslagstrenere.
Kalle spurte om hvordan forbundet kan finne potensielle talenter og om det er en oversikt over dem.

Styret diskuterte samarbeid med svemmeforbundet, og ansvar for arrangering av tester og samlinger for &
beholde flere i idretten.

Drammen og elitesenter ble ogsa tatt opp. Anette, Jgrgen, Frode, Kalle og Fred Arthur hadde ordet.
Dette er utgveretablert, men forbundet statter utgverne der de etablerer seg.

D&V sak 87: Arranggr-samling - Informasjon

Fred Arthur og Kalle orienterte om arranggrsamlingen, som skal holdes sammen med Dag Oliver. Det vil bli et
digitalt mate for & evaluere og planlegge neste sesong. Malet er at arrangarene skal vurdere muligheten for &
arrangere NM, slik at vi kan fa inn flere NM-sgknader enn tidligere. Vi hdper samlingen kan bidra til & bygge
videre p& og styrke terminlisten, slik at vi far flere NM-distanser og at arranggrene bestemmer seg raskere for
om de gnsker a arrangere. Alt for mange avventer altfor lenge.

Videre gnsker vi en dpen dialog med arrangerene, slik at konkurranser ikke kolliderer. | ar ble det arrangert to
NM pa triatlon og ett p& akvatlon, noe som er bra, men derimot var det lite med Norgescup og Ungdomscup. Vi
har en jobb a gjere med terminlisten, og vi haper at dette kan oppnas gjennom arranggrsamlingen. Det ble ogsa
diskutert hva forbundet kan bidra med til arranggrene. @konomisk stgtte ble omtalt. Kalle, Anette og Fred Arthur
hadde ordet.

D&YV sak 88: Status internasjonal politikk - Informasjon

President orienterte om utviklingen knyttet godt styresett i World Triathlon. Ble redegjort for World Triathlon sin
dom i CAS. Skal settes ned et uavhengig utvalg for & se pa regler. Noen jobber med a vurdere konkrete
konsekvenser av dommen, men uvisst hvordan dette gar. Saken er en tydelig paminnelse om hva verdensidrett
innbefatter og hvor mye komplikasjoner en OL idrett innebaerer.

Konferansen til Europe Triatlon er avlyst, reiser derfor til Australia i stede for Istanbul.

Gabrielle forteller om samtaler med Irlands generalsekretaer. Har diskutert om de skal legge frem for den nye
generalsekretaeren i World Triatlon deres syn pd CAS dommen; gnsker at evalueringen gar inn pa kultur og ikke
bare fremtidige endringer i regelverket. Skal gjares pa en forsiktig og hgflig mate. @nsker a hgre styrets tanker
rundt dette.

Fred Arthur, Anette, Ole Morten og Kalle hadde ordet. Positive til at administrasjon gnsker a ta til orde, og
skjerme Anette som er kandidat til komite i suppleringsvalg i Australia. Gabrielle reiser til EM i Istanbul.

Fred Arthur orienterte om utvikling i sin komite, Womens Comitee, i Europe Triathlon. Komiteen skal jobbe med
a rekruttere flere kvinner til triatlon. Etablerer kriterier for likestillings-"Svanemerke". Komiteen gnsker finne ut av
hva kvinner ser som attraktivt og hvorfor de velger bort triatlon. Hva kan gjgres for at de melder seg pa? Skal
legges frem som innstilling og forslag i neste mate.

Det ble &pnet for diskusjon. Kalle, Ole Morten, Anette og Fred Arthur hadde ordet.

Orienteringen ble tatt til etterretning.
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D&YV sak 89: Forberede saker til tinget - Beslutning

Gabrielle redegjar for hva som ma vaere klart til tinget. Innkalling til forbundstinget ma skje senest 14.september.
Forelgpig arsrapport ma lages og det ma fastsettes medlemskontingent. | dag er det 3000 kr per klubb. GS
foreslar & beholde dagens kontingent. Langtidsbudsjettet fra administrasjonen skal ogsa sendes far styremgtet i
oktober. Generalsekretaeren ber om styrets syn pa om vi skal styre mot et 0-budsjett som tidligere ar. Fred
Arthur trekker frem at man normalt skal styre mot 0, men ser ogsa verdien av & ha litt ekstra i egenkapital.
Konkurranseregelverket m& ogsa ses pa. Gabrielle har hatt mgte med lovutvalget som skal lage forslag til
justeringer. Forretningsorden méa godkjennes, blir foreslatt & beholde samme.

Blir enige om at en gruppe skal se pa styresett og en annen gruppe pa konkurranseregler. Kalle gnsker & veere
med & se pa konkurranseregler. Anette skal se pa styresett til neste mgtet.

President skryter av lovutvalget og deres arbeid.

Gabrielle gnsker ogsa forslag til workshop. Trekkes frem at samarbeid pa tvers av regioner er vanskelig,
arrangementer og arbeid mellom klubb og hverdag.

Det ble fattet folgende vedtak:

Styret legger fram forslag om samme forretningsorden som ved forrige ting.

Klubbkontingent foreslas & holdes pa samme niva: 3000 kr pr. klubb.

Anette leder arbeid med & vurdere forslag pa styresett.

Kalle involveres i arbeidet med konkurranseregelverk.

Administrasjonen lager utkast til budsjett i balanse (0-budsjett). Generalsekreteer legger fram utkast til styret i
slutten av oktober.

4. Orienteringer - Informasjon

Eliteutvalget: Gunn - Marit rapporterer. Hadde mgte i gar og falger opp Kristian og Casper pa kontrakt. De har
fatt frist pa to uker. Var ogsa oppe i Lofoten og sa NM, det var veldig gay.

| november Age-Group samling er bare to pAmeldt. Turen i november seg ikke ut til & bli noe av om det ikke
endrer seg. Haper pa bedre pamelding neste ar. Ma markedsfgres mer.

Breddeutvalget: ikke mye & rapportere.

Ble diskutert en veileder mellom Ole-Morgen og Fred Arthur.

Administrasjonen: hatt medarbeidersamtaler. Godt miljg. Hatt mgte med Idrettsrad, idrettskrets og Challange
Sandefjord for & fa samarbeidet til & fungere bedre

D&V sak 90: Eventuelt - Informasjon

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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